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In unseren Ziellindern gibt verschiedene Arten von Unterkiinfte. Uber
den QR Code in deinem jeweiligen Land kannst du bei einem Wunsch-
projekt direkt die Unterkunft einsehen.

Finblirilenartertuntl

Praktikantenunterkiinfte sind primar fiir Praktikanten. Sie haben eine
optimal landestypische Ausstattung mit einer Kiiche,

Kiihlschranke, WLAN, Gemeinschaftsraumen sowie eine Option die Wa-
sche zu waschen. In Praktikantenunterkiinften gibt es die Moglichkeit
gegen einen Aufpreis ein Einzelzimmer zu buchen.

StandardmaRig sind es 2-4 Bett Zimmer. In vielen Unterkiinften
kommen Gastmiitter, welche je nach Land auch leckere landestypische
Mahlzeiten vorbereiten und dir bei Fragen gerne weiterhelfen.

Freiwilligenunterkiinfte liegen direkt am Projektstandort und sind sehr
einfach ausgestattete Unterkiinfte. Du wohnst mit anderen Freiwilligen
zusammen und erhdltst in den meisten Projekten alle Mahlzeiten je
Tag. Vor Ort gibt es einen Projektleiter welcher dir bei Fragen gerne
weiterhilft. Die Unterkiinfte sind Mehrbettzimmer,

in der Regel ab 6 Betten.
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Eine Gastfamilie bietet sich an, um optimal in die Kultur und Sprache
einzutauchen. Einheimische Gastfamilien sprechen ausschlieRlich die
Landessprache in deinem Projekt hast du mindestens englischsprachige
Ansprechpartner. In einer Gastfamilie wohnst du entweder alleine oder
mit eins bis zwei anderen Teilnehmern.

In einer Gastfamilie kannst du die Wasche waschen und hast WLAN.

Apitieils [/ Slsorlongmaer

Diese Art von Unterkiinften findest du bei Sprachschulen sowie in
Europa. In der Regel teilst du dir ein Apartment mit 2-6 Personen
und wohnst moglicherweise in einem gemeinsamen Zimmer.

Die Apartments bieten WLAN, und an einigen Projektstandorten
gibt es Waschmdglichkeiten, wahrend andere Standorte in der Nahe
Waschgelegenheiten bieten. Selbstverpflegung ist vorgesehen.
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Projektzeitraume:
Diese sind je nach Programm zwischen 2 Wochen und einem Jahr.

Praktikumszeitraume:
Diese sind zwischen 12 Wochen und einem Jahr. Kiirzere Zeitraume
sind auf Anfrage moglich.

Bewerbungsfrist: optimal: 3-6 Monate im Voraus.

Fiir kurzentschlossene bieten wir eine Expressvermittlung vier
Wochen vor Start an. Bitte beachte, dass hier nicht immer alle
Programme verfiighar sind.

Qualifikationen: Abhangig vom Programm unterscheiden sich diese.
Wichtig ist, dass du gute Englischkenntnisse hast sowie in den
spanischsprachigen Ziellandern zumindest Grundkenntnisse. Sprach-
kenntnisse konnen durch einen Sprachkurs vor Ort oder Online
angeeignet oder vertieft werden.
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Bist du offen, neugierig und bereit fiir neue Abenteuer?

Dann entdecke die Welt und erweitere deinen Horizont durch ein
spannendes Auslandspraktikum! Lass dich von uns auf eine Reise durch
die Welt der beruflichen Erfahrungen entfiihren und erlebe, was unsere
aufregende Welt alles zu bieten hat. Bei Jamso Trainee bekommst

du die umfassende Unterstiitzung, die du fiir ein unvergessliches
Praktikumserlebnis bendtigst. Unsere Auslandspraktika haben in der
Regel eine Dauer von 3 Monaten oder langer, konnen aber auf Anfrage
verkiirzt werden. Wir freuen uns, sowohl Abiturienten, alle Orientie-
rungssuchenden, Studenten als auch bereits qualifizierte Fachleute
begriiBen zu diirfen. Unsere Praktika werden von Universitdten und
Hochschulen sowohl als Orientierungspraktikum als auch als Pflicht-
praktikum offiziell anerkannt.
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Bei uns stehen die Interessen und Bediirfnisse unserer Praktikanten
an erster Stelle. Unsere erfahrenen Ansprechpartner begleiten dich auf
jedem Schritt deiner Reise. Dazu gehort unter anderem...

¢ Vermittlung und Beratung fiir deinen Praktikumsplatz:
Wir helfen dir, den perfekten Praktikumsplatz zu finden, der deinen
Interessen und beruflichen Zielen entspricht.

e Unterstiitzung bei der Suche nach Unterkunft:
Unser Team steht dir zur Seite, um die ideale Unterkunft fiir dich zu
finden, damit du dich wahrend deines Aufenthalts wohl und sicher
fiihlst. Die meisten unserer Praktikumsunterkiinfte sind Einzel-/
Doppel- oder Dreibettzimmer, aber auch der Aufenthalt in einer
Gastfamilie ist moglich.

® Englischsprachige Ansprechpartner im Unternehmen:
Du wirst in unseren Unternehmen auf Ansprechpartner treffen, die
gutes Englisch sprechen, um sicherzustellen, dass du dich gut ver-
standigen und integrieren kannst.

¢ Informationen und Vorbereitungsmaterial iiber das Unternehmen:
Du erhiltst alle nétigen Informationen und Vorbereitungsmateriali-
en, um optimal auf dein Praktikum vorbereitet zu sein.

e Beratung iiber Sprachschulen:
Falls erforderlich, beraten wir dich gerne {iber lokale Sprachschulen,
um deine Sprachkenntnisse zu verbessern.
Gute Englischkenntnisse sind im Ausland essenziell und gerade in
Lateinamerika kann es durchaus von Vorteil sein, fortgeschrittene
Grundkenntnisse in Spanisch zu haben.

¢ Hilfe bei der Flugbuchung: Wir unterstiitzen dich bei der Buchung
deines Fluges, damit deine Reise reibungslos verlauft.
Bei unserem Partnerreisebiiro kannst du dir dein individuelles
Flugangebot einholen.

e Beratung iiber Auslandskrankenversicherung:
Deine Sicherheit ist uns wichtig. Wir bieten umfassende Beratung zur
Auslandskrankenversicherung an.

® Betreuung wahrend des Praktikumzeitraums:
Wir sind fiir dich da, um sicherzustellen, dass dein Praktikum
reibungslos verlduft, und bieten kontinuierliche Unterstiitzung.

o Ausstellen eines qualifizierten Zeugnisses:
Nach erfolgreichem Abschluss deines Praktikums erhdltst du ein
qualifiziertes Zeugnis, das deine Erfahrungen und Fahigkeiten unter-
streicht.

Nutze die Gelegenheit: Sammle wertvolle Praktikumserfahrungen im
Ausland und erkunde gleichzeitig die Welt. Alles beginnt hier mit dir!

Dty gy pebin Alostyrtltn

1. Bewerbung senden: Dein erster Schritt auf dem Weg zu einem
aufregenden Praktikum, ist das Senden deiner Bewerbung. Teile uns
deine Interessen mit, indem du uns ein kurzes Motivationsschreiben
und deinen Lebenslauf an unsere Info-Mail zuschickst. Dieser erste
Kontakt ermdglicht es uns, einen Einblick in deine Motivation und
Qualifikationen zu bekommen. Die Bewerbungsfrist betragt normaler-
weise 2 Monate im Voraus, bei kurzfristigerem Interesse kannst du uns
aber auch gerne telefonisch kontaktieren.

2. Beratung und Information per Zoom: Nach erster Sichtung deiner
Unterlagen laden wir dich zu einem Zoom-Meeting ein. Hier kannst du
dich mit unseren Landerexperten austauschen. Dieser Videocall bietet
die Gelegenheit, weitere Informationen iiber das Praktikum zu erhalten,
offene Fragen zu kldren und eine umfassende Beratung zu erhalten.

3. Buchung auf unserer Website: Nach einem erfolgreichen Ge-
sprach kannst du dein Praktikum direkt auf unserer Website buchen.
Dieser Schritt markiert den offiziellen Beginn deiner Reise.

4. Bestatigung nach Riicksprache: Wir setzen uns mit unseren
Partnern vor Ort in Verbindung, um sicherzustellen, dass alles rei-
bungslos verlduft. Nachdem wir positives Feedback erhalten haben,
senden wir dir deine offizielle Bestatigung zu.

5. Freischaltung weiterer Informationen: Gleichzeitig mit der
Zusendung deiner Bestdtigung schalten wir dir den Zugang zu einem
umfassenden Informationspaket frei. Hier findest du alles, was du
fiir deinen Aufenthalt wissen musst.

6. Unterstiitzung bei Flugsuche und Visumsbeantragung: Wir
stehen dir aktiv zur Seite, wenn es darum geht, den passenden Flug
zu finden und dein Visum zu beantragen. Falls bei deiner Reisevor-
bereitung oder Planung noch weitere Dinge zu beachten sind, teilen
wir dir es natiirlich rechtzeitig mit.

7. Videocall vor Abflug: Kurz vor deiner Abreise bieten wir dir die
Mdglichkeit, in einem Videocall offene Fragen zu kldren und letzte
Informationen zu erhalten. Dieser personliche Kontakt soll dir
zusatzliche Sicherheit geben.

8. Betreuung wahrend des Aufenthalts: Wir lassen dich nicht al-
lein! Wahrend des gesamten Aufenthalts stehen sowohl unser Team
als auch lokale Ansprechpartner bereit, um dich bei allen Anliegen
zu unterstiitzen. Wir mdchten sicherstellen, dass dein Praktikumser-
lebnis so positiv wie mdglich ist.

9. Feedback und Abschluss: Nach deinem Praktikum nehmen wir
uns bewusst Zeit fiir dein Feedback. Wir mochten horen, welche
Erfahrungen du gemacht hast, und helfen dir, die gewonnenen
Erkenntnisse in deine berufliche Entwicklung einzubinden. Dein
Praktikum ist nicht nur eine Station, sondern ein bedeutsamer
Schritt auf deinem Karriereweg.

¢ KOMBI SPECIAL

KOMBINIERE ZWEI PROGRAMME IN EINEM LAND

o Spare 99€ (Buchungscode: FREI-CR-SW)

0 PRAKTIKUM SPECIAL

TOURISMUS VS. HOTELLERIE

COSTA RICA

e abziiglich 50€ Vermittlungspauschale
(Buchungscode: PRAK-CR-TH)




PRAKTIKA

COSTARICA DAS IRDISCHE PARADIES...

Unsere Programme befinden sich im ganzen Land. Hotelpraktika
finden an der Pazifik- und Karibikkiiste statt. Einige Program-
me auch in der Ndhe der Hauptstadt San José. Der Tourismus ist
in Costa Rica einer der groRten Wirtschaftszweige. Jeder 10.
»Tico” arbeitet im touristischen Bereich. Vor allem der Okotou-
rismus macht Costa Rica fiir viele Reisende zu einem besonderen
Erlebnis. Viele Hotels bieten ihren Gasten ein grofRes Erho-
lungs- und Aktivprogramm. In groReren Hotels sind auch hdufig
Angebote im Bereich ,Honeymoon und Wellness” zu finden.

»Pura Vida“, lbersetzt ,Das pure Leben”, wird in Costa Rica sehr
oft als BegriiBung, Lob oder anerkennende Bemerkung verwen-
det. Die Costa-Ricaner, auch Ticos genannt, sind sehr lebensfroh
und stolz auf ihr Land. Die tropischen Regenwalder, traumhaften
Strdnde an der Pazifik- und Karibikkiiste und viele aktive Vulkane
ziehen jahrlich Besucher aus der ganzen Welt in das kleine Land.
Dabei bietet Costa Rica das ganze Jahr iiber ein sehr angenehmes
Klima. Die unterschiedlichen Wetterzonen machen das Land ganz-
jahrig bereisbar. Die Hochsaison ist zwischen Oktober und April.
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JOURNALISMUS-PRAKTIKUM

Politik und vieles mehr faszinieren dich? Du fotografierst ger-
ne, liebst es Texte iiber aktuelle Themen interessant zu gestalten
und Menschen durch deine Arbeit zu informieren? Dann bist du in
unserem Journalismus-Praktikum genau richtig. Die regionale Zei-
tung bietet dir ein abwechslungsreiches Praktikum mit vielen in-
teressanten Facetten. Wahrend deines Praktikums wirst du den
einheimischen und europdischen Journalisten/-innen assistieren.

TS
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Du mochtest Arbeiten, wo andere Urlaub machen? Dann nichts
wie los! In Costa Rica bieten wir ein breites Praktikumspro-
gramm in der Hotellerie. Das Praktikum findet an der Pazi-
fik- oder Karibikkiiste statt, auf Anfrage auch in der Stadt.
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Entdecke faszinierende Kulturen und neue Lander!
Gewinne direkte Einblicke in die Tourismusbranche vor Ort.

Aufgabenbereich:

Du informierst Reisende {iber das Zielland Costa Rica mit seinen
verschiedenen Regionen, den Wetterbedingungen und Einreisebe-
stimmungen, sowie iiber Zollvorschriften, erforderliche Dokumente
und aktuelle Wechselkurse.

Je nach Erfahrungen kannst du dem Unternehmen im Marketing (In-
ternet-, Tele- und Direktmarketing) und bei der Entwicklung neuer
Angebote und Pauschalreisen helfen.
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GG B KINDER & BETREUUNG

Kinder sehen die Welt mit anderen Augen und jeden Tag immer wie-
der neu. Tauche ein in eine andere Welt. Bringe Kinderaugen zum
Leuchten! Du méchtest Kinder bei der persénlichen Entwicklung be-
gleiten und spater als Erzieher/-in oder Lehrer/-in arbeiten? Durch
das Praktikum in einem Kindergarten in Costa Rica erhdltst du erste
Einblicke in das Berufsfeld und lernst nebenbei den Umgang mit
anderen Kulturen kennen.

Dein Praktikum findet entweder in einer typisch einheimischen
Schule/Kindergarten oder in einer/-em deutschen Schule/Kindergar-
ten in Costa Rica statt. Das Schulsystem in Costa Rica
unterscheidet sich stark von dem Schulsystem in Deutschland.
Oftmals sind Kindergarten und Grundschule nah beieinander und
oftmals sogar im selben Gebaude.
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TIERARZT PRAKTIKUM

Dein Praktikum findet in einer einheimischen Tierarztpraxis in Costa
Rica an der Pazifikkiiste statt. Wahrend deines Praktikums assistierst
du dem Arzt, fiitterst Tiere und gehst mit ihnen spazieren und du
hilfst bei der Vereinbarung von Terminen. Praktikanten unterstiit-
zen zusatzlich bei der Versorgung der stationdren Tiere sowie im
Kundenkontakt & Verkauf von Tierutensilien.
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Zwischen Pazifikkiiste, Regenwdldern, Vulkanen und Hochland.

Man sagt nicht umsonst, dass sich in Ecuador grofRe Naturvielfalt
sich auf kleinstem Raum wiederfindet.

Wahrend deines Aufenthaltes in einem unserer Programme hast du
die Maglichkeit nicht nur das schéne Land, sondern auch die lebens-
frohen Menschen kennenzulernen. Fiir Ecuador ist es wichtig bereits
etwas Spanisch zu sprechen. Im Gegensatz zu anderen Landern
sprechen hier weniger Menschen Englisch.

Kannst du noch kein Spanisch? Kein Problem! Dann besuche unsere
Sprachschule in Ecuador. Sie ist eine der altesten Schulen in Quito
und wurden bereits fiir Ihre guten Leistungen ausgezeichnet.

Tar Feise wnd Jnjos searren]

TOURISMUS-PRAKTIKUM

Marketing, Sales und Kundengesprache gehéren zu deinen Starken
oder du mochtest sehen, ob dieser Bereich etwas fiir dich ist? Dann
erlebe ein abwechslungsreiches Praktikum bei einem

ortlichen Reiseveranstalter in Ecuador.

Aufgabenbereich:

Du informierst Reisende iiber das Zielland Ecuador und die Galapa-
gos Inseln, mit den verschiedenen Regionen, Wetterbedingungen
und Einreisebestimmungen, sowie Vorschriften, erforderliche Doku-
mente und vieles mehr. Deine Aufgaben sind vielseitig und du lernst
Ecuador mit all seinen Facetten kennen.

HOTELPRAKTIKUM

Viele Hotels in Ecuador sind Familienunternehmen. Praktikanten ha-
ben die Moglichkeit in alle Bereiche Einblicke zu erhalten. Fiir dein

Praktikum solltest du bereits gute Spanischkenntnisse besitzen, da-
mit du in Bereichen wie z.B.: Front Desk mitarbeiten kannst. Gerne

priifen wir mit dir vorab, ob deine Sprachkenntnisse ausreichen. Ein
Sprachkurs kann vorab belegt werden.
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Eine Reise ins Land der Maya und Azteken. Mexiko bietet einmalige
Naturschonheiten, Statten der alte Hochkulturen und architektoni-
sche Zeugnisse der Kolonialzeit. Dariiber hinaus gibt es vielseitige
Mdglichkeiten die Traumstdnde an der pazifischen und karibischen
Seite und die faszinierenden Cenoten zu besuchen. Auch kulinarisch
hat Mexiko viel zu bieten. Viva Mexico!

Tar Freige und Jnos searren]
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SOZIALARBEIT

Du mdchtest Schiiler individuell beim Englischlernen férdern? In
diesem Schulprojekt bietest du dringend bendtigten Englischun-
terricht an und verbesserst so mal3geblich die Berufschancen der
Kinder. Von Grundlagen bis Konversationen ist alles gefragt. Mit
Spanischkenntnissen kannst du lernschwacheren Kindern individu-
elle Unterstiitzung bieten. Unterforderte Schiiler freuen sich {iber
Knobelaufgaben oder Lernspiele. Neben der Verbindung zu den
Lehrerinnen lebst du in einem der schonsten Backpackerstadtchen
an der Pazifikkiiste und genieRt die Vorziige eines tropischen
Kiistenlebens. Werde Teil des tollen Kollegiums vor Ort!

PADAGOGIK PRAKTKUIN T

Kinder lassen dich die Welt mit ganz anderen Augen sehen.

Auch du tauchst in Mexiko in ein anderes Leben, eine andere Kul-
tur und Sprache ein. In deinem Praktikum hilfst du Erziehern im
Kindergarten oder Lehrern in der Schule und unterstiitzt bei der
personlichen Entwicklung von Kindern und jungen Menschen.

Du erhdltst Einblicke in ein spannendes Berufsfeld und starkst
deine interkulturellen Kompetenzen.




PRAKTIKA ;
[ {ber dog [and

Paraguay, im Herzen von Siidamerika gelegen, ist touristisch weit-
gehend unbeachtet. Dadurch kannst du die Menschen und die Kultur
absolut unverfélscht erleben.

Paraguay bietet im Westen Savannen und Halbwiisten und im Osten
Berglandschaften, Baumsavannen, Sumpfgebiete und Regenwald-
Flachen. Es ist ein Land, welches schone noch sehr naturbelassene
Flecken hat und ist gerade fiir Reisende, welche etwas Besonderes
suchen, sehr interessant.

Tar Freise wnd Jnjos searren!

HUTELPRAKTIKUM Das Hotel liegt in der Hauptstadt

Asuncién. Der Aufgabenbereich im
Hotel umfasst: Front Desk, F&B und leichte Marketingtatigkeiten.
In Paraguay arbeiten die Menschen eine 6-Tage Woche, so auch
unsere Praktikanten. Die Unterkunft ist in einer der Apartments,
welche sehr gut ausgestattet sind.
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Entdecke Sri Lanka, eine der wohl schénsten Inseln im Indischen
0zean! Hier vermischen sich uralte Kultur und atemberaubende
Natur zu einer einzigartigen Kulisse fiir unvergessliche Erlebnisse.
Schlendere durch siiRe Kiistenstdadchen, erlebe die vielseitige Tier-
welt und entspanne an traumhaften Stranden.

Sri Lanka bietet nicht nur eine reiche Geschichte und beeindrucken-
de Landschaften, sondern auch die Gelegenheit, ein Auslandsprak-
tikum zu absolvieren und tief in die lokale Kultur einzutauchen.
Lass dich von der unglaublichen Gastfreundschaft und der Schénheit
dieses Tropenparadieses verzaubern!
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MEDIZIN PRAKTIKUM

Entdecke die faszinierende Welt der Medizin in einem Krankenhaus
an der Siidkiiste Sri Lankas! Als Medizinpraktikant erhdltst du die
einzigartige Gelegenheit, verschiedene Stationen zu durchlaufen,
von der Notaufnahme bis zur Chirurgie. Lerne von den Kranken-
schwestern und Arzten und tausche dich mit ihnen aus. Nach dem
durchlaufen der vielen verschiedenen Stationen, kannst du vertieft
in deine Interessensgebiete schnuppern und entdecken, was dich

an Medizin besonders reizt. Tauche in das lokale Gesundheitssystem
ein, erweitere deine medizinischen Kenntnisse und erlebe die herzli-
che Kultur Sri Lankas. Zwischen deinen Krankenhausdiensten kannst
du die malerische Siidkiiste erkunden, entspannen und dich von den
kulturellen Schatzen der Insel verzaubern lassen.

Ein unvergessliches Abenteuer erwartet dich!
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Pulsierende Stadte voller quirliger Markte und traditionelle Dorfer —
Thailand bietet neben schneeweiRen Stranden, die von {ippigen Pal-
men gesdumt sind, seinen Besuchern eine wundervolle Landschaft
im Norden und Kiiste im Siiden. Die Kultur der Thais ist herzlich und
Thailand eines der beliebtesten Ziele in Asien.

Tar Freige wnd Jnos searen!

Lebe mit anderen Praktikanten und freiwilligen Helfern zusammen.
Du unterstiitzt vor allem den Englischunterricht in den benachbar-
ten Schulen. Der Tourismus ist eine der Haupteinnahmequellen der
Thais. Gerade deswegen ist der Englischunterricht dort sehr wichtig,
leider ist der Unterricht vor Ort nicht besonders gut. Hier ist deine
Kreativitat gefragt. Du unterstiitzt die Lehrer vor Ort und kannst
auch selbst Unterricht geben. Mit vielen neuen kleinen Spielen

und weiteren Ideen lockerst du den Unterricht auf und bringst den
Kindern so nach und nach kleinere Konversationen bei. An einigen
Wochenenden im Jahr und mit genug freiwilligen Helfern wird auch
den Monchen Englisch beigebracht.

Die Ansprechpartner holen sie ab und organisieren einen ganzen Tag
fiir sie. Vieles lduft in Thailand ganz anders ab, du erlebst eine ganz
neue Kultur. Freiwillige helfen z.B. auch in den Schulkiichen beim
Zubereiten der Nahrung mit.

ADVENTURE UND TUURISMUS-PRAKTIRUM |

Ein auRRergewdhnliches Praktikum - Natur pur, Tiere und viel
Organisationtalent. Du mochtest ein Praktikum absolvieren, welches
nicht wie jedes andere ist? - Dann komm nach Thailand in das Ele-
fantencamp und werde Teil einer grofRen Familie. Bevor du in dein
Praktikum startest absolvierst du ein vierwdchiges Volunteering.
Dies gibt dir die Mdglichkeit, die Kultur und das Camp kennenzuler-
nen. Du wirst wahrend deines Praktikums in verschiedenen Berei-
chen des Camps helfen. Vor allem aber sollst du die Organisation
von Touren, die Einteilung der Volunteere und die ortliche Zimmer-
vermittlung leiten. Uberlege dir Beitrdge fiir Facebook und helfe
dem Team vor Ort. Neben einer sehr guten Organisation bendtigst
du viel Eigeninitiative und das Verstandnis fiir andere Kulturen. Das
Camp freut sich sehr auf eure Unterstiitzung.
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Am Kap der Guten Hoffnung leben immer mehr Deutsche. So ist

es nicht ungewdhnlich in Kapstadt am Strand deutsch zu horen.
Siidafrika ist fiir seine Guest Houses bekannt. Nicht selten {ibernachten
Touristen bevorzugt in diesen.

Dies liegt unter anderem auch an der guten Qualifikation dieser. Der
Tourismusverband vergibt wie einem Hotel auch Guest Houses und
Hostels Sterne. Hierdurch ist Siidafrika eines der wenigen Lédnder, in
denen ein Praktikum in einem Guest House oder Hostel einen guten

Ruf geniel3t.
,

Emety

MARKETINGPRAKTIKUM

Helfe aktiv in einer Non-Profit Organisation und engagiere dich.
Setze bereits bestehende Kenntnisse um und erlerne neue.

Das Praktikum in Siidafrika findet in einem Unternehmen statt,
welches Projekte vor Ort unterstiitzt. Wahrend des Praktikums hilfst
du bei der Erstellung von neuen Angeboten, bei der Bearbeitung der
Webseite und der Kommunikation {iber Social Media.

Aufgaben:

HOTELPRAKTIKUM . .Unterst.iltzung bei der Steuerung und Koor_dingtion von Teilpro-

jekten im Rahmen der laufenden Kommunikations- und Marken-

Wahrend deines Praktikums durchldufst du alle wichtigen kampagne auch international sowie Sonderthemen,
Bereiche. Hierzu zdhlen je nach Unternehmen: Front Desk, wie beispielsweise Medienkooperationen (ATL & BTL)
Housekeeping, Marketing. Je nach Erfahrungen kannst du die e Mitarbeit und Ubernahme von eigenen Teilprojekten
Bereiche fiir dein Praktikum mit abstimmen. e Interdisziplindre Zusammenarbeit mit externen Agenturen
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Willkommen in Tansania, das Land der Massai! Hier erwarten dich
nicht nur atemberaubende Landschaften, sondern auch eine fas-
zinierende Vielfalt an Kulturen und Traditionen. Tauche ein in die
reiche Tierwelt der Serengeti, erkunde die geheimnisvollen Gewdirz-
markte und freue dich auf inspirierende Begegnungen.

In Tansania bieten sich nicht nur unvergessliche Naturerlebnisse an,
sondern auch die Moglichkeit, ein Auslandspraktikum zu absolvieren
und tiefer in die lokale Lebensweise einzutauchen. Hier kannst du
nicht nur das Land erkunden, sondern auch deinen Horizont erwei-
tern und neue Kompetenzen erlernen. Tansania wartet auf dich!

ARSI sommeR, SONNE, STRAND.

Tansania und vor allem die Insel Sansibar entwickelten sich in den
letzten Jahren zu einem sehr beliebten Reiseziel. Vor allem auf San-
sibar wurde der Tourismus einer der wichtigsten Wirtschaftsfaktoren,
nicht zuletzt wegen seiner wunderschonen und noch sehr unberiihr-
ten Strande. Tansania steht fiir Safari und Strandurlaube. Wenn du
die Natur liebst, bist du in Tansania genau richtig.
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TOURISMUS PRAKTIKUM

In den vergangenen Jahren hat sich Tansania, insbesondere die
Insel Sansibar, zu einem duRerst begehrten Reiseziel entwickelt.
Der Tourismus hat auf Sansibar eine herausragende wirtschaftliche
Bedeutung erlangt, nicht zuletzt aufgrund seiner atemberaubenden
Naturschonheiten.
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TANSANIA
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MEDIZIN PRAKTIKUM Erhalte Einblicke in die Gesund-
heitsversorgung in Tansania und
hospitiere mit Fachkraften vor Ort. Im Krankenhaus in Tansania
lernst du verschiedene Stationen in medizinischen Einrichtungen
kennen. Je nach deinen Vorkenntnissen werden dir kleinere Tatig-
keiten {ibertragen und du arbeitest Pflege- und Medizinpersonal zu.
Je nach Krankenhaus kdnnen Pflegepraktika fiir angehende Medi-
zinstudenten, Pflichtpraktika oder Orientierungspraktika absolviert
werden.

— - F -

SOZIALARBEIT

Liebst du die Arbeit mit Kindern? In unseren Sozialarbeitsprojek-
ten kannst du deine Talente vielseitig einbringen. Spiele mit den
Kleinsten, kiimmere dich um ihre Bediirfnisse oder engagiere dich in
der Bildung von Grundschul- oder Jugendkindern. Erlebe strahlende
Augen und dankbare Jugendliche, die deine Forderung und Auf-
merksamkeit schdtzen. Dein Einsatz ermdglicht es Eltern, beruhigt
zu arbeiten, da nicht alle sich Betreuung oder schulische Forderung
leisten kdnnen. Werde im Team kreativ, tobe und lerne mit den
Kindern. Dein Engagement bereichert nicht nur ihr Leben, sondern
auch dein eigenes.

21
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P DAGOGIK PRAKTIKUM Unterrichte Kinder in der

Schule und unterstiitze die
Lehrer vor Ort. Du bereitest Unterricht vor, iibernimmst eigenstandig
einige Unterrichtseinheiten und hilfst bei allen tdglichen Aufgaben.

Tur Feige wnd Jofes searven

TIER

Dein Praktikum findet in einer lokalen Tierarztpraxis in Tansania
statt. Du assistierst dem Tierarzt und hilfst bei der Versorgung der
stationdren Tiere wie z.B. Fiitterung oder gehst mit Hunden spa-
zieren. Ein weiterer Bereich kann die Terminierung von Terminen
sein, sowie die Kommunikation mit den Besitzern der Tiere.
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[lber dog Land

Jasou!- Willkommen im sonnigen Griechenland!

Unsere Auslandspraktika in Griechenland befinden sich auf beliebten
Urlaubsinseln, sowie auf dem Festland.

Du befindest dich zwischen alter Kultur und traumhaften Stranden,
nicht umsonst gehort Griechenland zu den beliebtesten Urlaubszie-
len der Deutschen in Europa.

.PﬁDAGUGIK RAKTIKUM

Kinder sehen die Welt mit anderen Augen und jeden Tag immer
wieder neu. Tauche ein in eine andere Welt. Bringe Kinderaugen zum
Leuchten! Du mdchtest Kinder bei der personlichen Entwicklung
begleiten und spater als Erzieher/-in oder Lehrer/-in arbeiten?
Durch das Praktikum in einem Kindergarten oder einer Schule in
Griechenland erhiltst du erste Einblicke in das Berufsfeld und lernst
nebenbei den Umgang mit einer anderen Kultur kennen.

Dein Praktikum findet an einem der beliebtesten Urlaubsziele statt.
In deiner Freizeit kannst du an die Strénde,

die urspriinglichen Dorfer und Stadte deiner Umgebung erkunden
und viel Geschichte erleben.

29

ATV E  SOMMER. SONNE. STRAND.

Du mochtest Arbeiten, wo andere Urlaub machen? Dann nichts wie
los! In Griechenland bieten wir ein breites Praktikumsprogramm in
der Hotellerie. Das Praktikum findet auf einer der wunderschdnen
Urlaubsinseln statt.

Du mdchtest Arbeiten, wo andere Urlaub machen? Dann nichts
wie los! In Griechenland und in einem der schonen Hotels auf
den Urlaubsinseln im Bereich Animation unterstiitzen. In welchen
Bereichen kannst du helfen? Padagogik & Sport.

Kinderanimation: helfe im Miniclub, spiele und male mit den
Kindern. Hast du bereits erste Erfahrungen wie z.B. Babysitting,
Nachhilfe oder machst eine Ausbildung/Studium in einem padago-
gischen Bereich, passt du genau zu uns.

Sportanimation: optimal bringst du bereits erste Kenntnisse mit,
wie z.B. als: Trainer, arbeitest im Fitnessstudio, machst Yoga oder
Zumba.
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GRIECHENLAND
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Das Praktikum befindet sich auf dem griechischen Festland.

Du unterstiitzt die Zeitung in der Erstellung von Texten,
Bearbeitung von Bildern und Videos und im Bereich Online Marke-
ting sowie Social Media. Durch das Praktikum lernst du viel iiber
Griechenland kennen.
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REITPRAKTIKUM

Unsere Reitpraktika befinden sich auf einer Urlaubsinsel.

Wahrend des Praktikums hilfst du bei tdglich anfallenden

Aufgaben und du hast einen Tag die Woche frei und kannst die Insel
erkunden - tolle Buchten und Strande warten auf dich!

Je nach Praktikumsbetrieb variieren die Aufgabenschwerpunkte,
bitte schaue deshalb auf unserer Homepage vorbei.

TIERARZT PRAKTIKUM

Das Praktikum findet auf einer beliebten Urlaubsinsel, bei einem
oOrtlichen Tierarzt statt. Du hilfst bei taglich anfallenden Aufgaben
und hast zwei freie Tage die Woche.

Bitte bleibe bei den Arbeitszeiten flexibel.

In Griechenland ist es iiblich iiber Mittag eine Pause einzulegen, je
nach Praxis kdnnen die Arbeitszeiten somit variieren.
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Das angenehme Klima lockt jahrlich viele Reisende auf die groRte

Insel der Kanaren, welche auf der Suche nach Entspannung, Abend-

- 1 teuer und einer schonen Zeit bei immer gutem Wetter sind. Von der

— T P i 3 = e . T : vulkanischen Mondlandschaft des Teide-Nationalparks, bis zu den
- T e : - aufregenden Resorts im Siiden der Insel, ist Teneriffa tibersdht von
wunderschonen Kiistenstreifen, Bergen und fantastischen goldenen

Sandstdnden. Teneriffa hat zwei Weltkulturerben beheimatet, die

Stadt von San Cristébal de La Laguna und den Teide-Nationalpark.

Teneriffa feiert und zelebriert den Karneval wie sonst fast nirgend-

wo in Spanien. Unser Praktikumsangebot befindet sich vor allem auf

Teneriffa. Vereinzelt auch Praktikumspldtze auf den Nachbarinseln.

KANARISCHE INSELN:
TENERIFFA & GRAN CANARIA

HOTEL, MARKETING UDER EVENTMANAGEMENT | HUTELPR TENERIFFA
Dein Praktikum findet in einem 4 -oder 5 Sternehotel statt.

PRAKTIKUM AUF GRAN CANARIA
Wahrend deines Praktikums durchlaufst du verschiedene Bereiche

Auf Gran Canaria hast du die Mdglichkeit verschiedene Prakti- des Hotels: Front Desk, Spa (Rezeption), F&B.

kumsplédtze in verschiedenen Abteilungen eines Hotels zu belegen. Je nach Kenntnissen wirst du in den jeweiligen Abteilungen auch
Dabei hangt der jeweilige Bereich von deinem Studiengang ab. fiir einen lingeren Zeitraum eingesetzt. Du arbeitest 5 Tage die
Um dich auf einen der Praktikumsplatze bewerben zu konnen, Woche, wobei in der Hotellerie die freien Tage von Woche zu
musst du eingeschriebener Student/in sein. Woche variieren kénnen. Studenten haben die Mdglichkeit eine

Erasmusforderung zu beantragen. Gerne helfen wir dir hierbei.
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Felsenkiiste, kleine Sandstrande, hektisches Stadtleben sowie ein
pulsierendes Nachtleben in den Touristenstddten. Malta bietet seinen
Gdsten neben einer tollen und herzlichen Kultur eine schone
Urlaubsdestination. Neben den Touristenstddten wie St. Julians oder
Sliema gibt es auf Malta auch schdne kleine Fischerdorfer.

Die Hauptstadt Valetta bietet fiir Kulturfans viele Museen sowie
Kirchen. Da Malta zu Europa gehort,

haben Studenten die Moglichkeit, im Rahmen eines Erasmusstudi-
ums das Auslandspraktikum zu absolvieren.

In den freien Tagen kdnnen Nachbarinseln wie die Insel Gozo oder
Comino erkundet werden.

ﬁ%@emﬁ/%gmw/ :EI o
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HUTELPRAKTIKUM INSEL IM MITTELMEER

Dein Praktikum findet in einem 4-Sterne Hotel statt.
Je nach Studiengang kannst du dein Praktikum in einem oder
mehreren der folgenden Arbeitsbereiche absolvieren:

e Personalabteilung

® Guest Relations

® Front Office und

¢ Events & Banqueting
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G’Day mate - eine typische BegriiBung in Australien. Es ist das sechst-
groRte Land der Welt und befindet sich zwischen dem Indischen und
Pazifischen Ozean. Es gibt verschiedene Klimazonen und es kommt
ganz auf die Region an, ob du ein tropisches / subtropisches, wiisten
oder ein gemalRigtes Klima hast. Australien ist ein sehr multikulturelles
Land, da viele Zugewanderte in Down Under leben. Die Ureinwohner,
Aborigines genannt, leben im Norden des Landes. Eines der bekanntes-
ten Wahrzeichen und Weltnaturerbe ist das Great Barrier Reef.

HOTELPRAKTIKUM

Das Hotelpraktikum in Australien ist fiir Abiturienten oder Quereinsteiger,
welche in eine neue Kultur eintauchen und das Hotelbusiness kennenler-
nen mochten. Das Praktikum eignet sich auch optimal, um in Australien
Kontakte zu schlieRen und im Anschluss weitere Jobs zu erhalten.
Wichtig ist, dass du SpaR am Umgang mit Menschen hast und dir spater

eine Ausbildung oder Studium im Hotel oder Tourismusbereich
vorstellen kannst.




FREIWILLIGENARBEIT
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Bist du bereit, die Welt durch freiwilliges Engagement zu entdecken?
Erweitere deinen Horizont durch spannende Projekte in verschiedenen
Bereichen und lerne die Welt auf eine ganz besondere Weise kennen.
Jamso Trainee vermittelt seit Jahren bedeutungsvolle Freiwilligen-
projekte und unterstiitzt Menschen dabei, dort zu helfen, wo Hilfe
gebraucht wird. Unsere Freiwilligenprojekte sind flexibel gestaltet,
um unterschiedlichen zeitlichen Verfiigharkeiten gerecht zu werden.
Normalerweise unterstiitzt du ein Projekt zwischen 2 und 24 Wochen,
wenn du mochtest, kannst du natiirlich auf Anfrage ldnger bleiben.
Jeder, unabhdngig von Alter, Fahigkeiten, Interessen oder Bildung,
kann einen wertvollen Beitrag leisten. Unsere Projekte freuen sich
tiber tatkrdftige, motivierte Unterstiitzung und Menschen, die etwas
bewegen wollen. Dafiir, dass du am Ende in deinem perfekten Projekt
landest, sorgt unser erfahrenes, viel gereistes Team. Wir betreuen dich
von Anfang bis Ende auf dem Weg zu deinem Auslandsaufenthalt.

e Jor G it

® Beratung und Information per Zoom: Ein Zielland oder Projekt hat be-
sonders dein Interesse geweckt, du hast aber noch offene Fragen? Dann
kontaktiere uns iiber unsere Info-Mail oder Website und vereinbare einen
kostenfreien Videocall. Hier kannst du dich mit unseren Landerexperten
austauschen, weitere Informationen iiber ausgewdhlte Freiwilligen-
projekte erhalten, offene Fragen kldren und eine umfassende Beratung
erhalten. Sollte das nicht notig sein, kannst du auch direkt buchen.

® Buchung auf unserer Website: Nach einem erfolgreichen Gesprach
kannst du dein Freiwilligenprojekt direkt auf unserer Website buchen.
Dieser Schritt markiert den offiziellen Beginn deiner Reise.

® Bestdtigung: Wir stehen im engen Austausch mit unseren lokalen
Partnern, um sicherzustellen, dass alles reibungslos verlauft. Nach
einem erfolgreichen Feedback senden wir dir deine offizielle Buchungs-
bestatigung zu.

® Nahere Informationen: Zusammen mit deiner Bestdtigung erhaltst du
Zugriff auf ein umfassendes Informationspaket. Hier findest du alles
Wissenswerte iiber dein bevorstehendes Freiwilligenprojekt.

e Unterstiitzung bei der Reiseplanung und Visumsbeantragung: Wir sind
aktiv an deiner Seite, wenn es um die Auswahl des passenden Fluges
und die Beantragung deines Visums geht.

e Videocall vor der Abreise: Kurz vor deiner Abreise bieten wir dir die
Mdglichkeit, in einem Vorbereitungszoom letzte Fragen zu kldren und
dich auf den bevorstehenden Einsatz vorzubereiten. Diese individuelle
Betreuung soll dir zusétzliche Sicherheit geben.

¢ Laufende Unterstiitzung wahrend des Projekts: Wir bleiben wahrend
des gesamten Freiwilligenprojekts an deiner Seite. Sowohl unser Team
als auch lokale Ansprechpartner stehen bereit, um dich bei allen An-
liegen zu unterstiitzen und sicherzustellen, dass dein Einsatz fiir dich
und alle anderen positiv und nachhaltig ist.

e Riickkehr und Abschluss: Nach deinem Projekt nehmen wir uns bewusst
Zeit fiir deine personliche Riickmeldung. Deine Erfahrungen sind ein
wertvoller Teil deines Weges. Wir helfen dir, deine neu gewonnenen
Erkenntnisse und deine personliche Entwicklung zu reflektieren und
einzuordnen und bestdtigen dein Engagement gern schriftlich mit
unserem Teilnehmerzertifikat.

Starte jetzt und nutze dein Auslandsaufenthalt mit Jamso Trainee,
um einen nachhaltigen Unterschied zu machen!

€9 LANDERKOMBI

KOMBINIERE MIT UNSEREN REISE FAVORITEN

FREIWILLIGENARBEIT IM ELEFANTENCAMP
o Spare 100€ (Buchungscode: LAND-BT-PE)

e Reise gemeinsam mit deinem Freund oder Freundin

und sichert euch einen gratis Reisefiihrer!
(Buchungscode: FREUND-SUDA)
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¢ KOMBI SPECIAL

KOMBINIERE ZWEI PROJEKTE IN EINEM LAND
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Tauche ein in das costa-ricanische Leben und erlebe es hautnah.
Am Flughafen angekommen, wirst du von einem unserer Partner
abgeholt und in deine Gastfamilie gebracht. Hier besuchst du,
je nach gebuchtem Programm,1-4 Wochen eine Sprachschule.
Danach hast du die Moglichkeit ein Projekt in der Stadt oder am
Strand zu besuchen.

Muttersprachler konnen die Projekte direkt belegen.

Lo
SOZIALARBEIT MIT KINDERN- UNTERRICHTEN
KINDERGARTEN/ WAISENHAUSER FUSSBALL ASSISTENZTRAINER & COMMUNITY

Du liebst Kinder und wolltest schon immer einmal mit Kindern Unterstiitze einheimische Trainer und trainiere bis zu 100 Kinder in

arbeiten? Dann bewerbe dich auf eines unserer Programme in Costa verschiedenen Altersklassen. Die Kids haben auRerhalb der Schule

Rica. Das Schulsystem in Costa Rica unterscheidet sich sehr vom die Mdglichkeit an Trainingseinheiten teilzunehmen.

deutschen System. Oftmals sind Kindergarten und Grundschule nah Fast jedes Kind spielt in Costa Rica FuRRball, es ist Nationalsport.

beieinander und manchmal sogar im selben Gebdude. Freiwillige unterstiitzen Trainingseinheiten und geben je nach

Daher konnen deine Einsatzbereiche sehr unterschiedlich sein. eigenen Kenntnissen Sondertrainingseinheiten sowie Einzeltraining.
Zu deinen Aufgaben gehoren die Betreuung von:

Englisch wird fiir die Bevolkerung in Costa Rica durch den
steigenden Tourismus immer wichtiger. Jedoch ist in vielen Schulen
in Costa Rica der Unterricht nicht nach europdischen Standards.

In den meisten Projekten der Grundschulen wirst du im Englisch-

Ausdauertraining

Wdchentliche Trainingseinheiten nach Altersklassen getrennt
Samstagstrainings

Einzeltraining

Englisch Unterricht

Community Cleanup & Outreach

Meetings, Ubersicht der Spieler

Freundschaftsspiele organisieren (aullerhalb der Saison)
Turnierspiele jede Woche,

normalerweise 12 Wochen lang (saisonal)

unterricht als Unterstiitzung eingesetzt, je nach Sprachkenntnissen
assistierst du dem Lehrer auch in den anderen Fachern.

In den Kindergdrten betreust du die Kinder, spielst mit ihnen, hilfst
beim Basteln, Umziehen, Zdhneputzen und kannst neue

Ideen mit einbringen. Die Mitarbeiter vor Ort freuen sich auf
Unterstiitzung und neue Ideen.
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FREIWILLIGENARBEIT COSTA RICA

Naturfans aufgepasst! Nicht zuletzt wegen seinen vielen National-
parks und Schutzgebieten bietet Costa Rica das ,irdische Paradies”
fiir viele Menschen. Um dies beizubehalten, benétigt es viele Helfer.
Deine Aufgaben kdnnten hier nicht unterschiedlicher sein. Oft miis-
sen Wege neu angelegt oder Pflanzen und Tierbestadnde iiberpriift
werden. Es bleibt aber auch Zeit, die eigene Seele in den tropischen
Waldern baumeln zu lassen.

STRABENHUNDE

Die Tierauffangstation in Costa Rica befindet sich direkt an der
Kiiste und wurde 2017 ins Leben gerufen. Mittlerweile befinden sich
schon mehr als 70 Hunde und Katzen in dem Projekt und die Anzahl
steigt wochentlich. Ziel des Projektes ist es den Tieren einen siche-
ren Hafen zu bieten und eine neue Familie zu finden.

Deshalb ist es wichtig die Bevolkerung iiber eine artgerechte Hal-
tung aufzukldren. Zu deinen Aufgaben zahlen unter anderem: mit
den Hunden Gassi gehen, Fellpflege, Zeit mit den Tieren verbringen
und Vertrauen aufbauen, vor allem mit den Welpen, Auslaufbereiche
und Katzenklos reinigen, Futter vorbereiten und verteilen.

TIERARZTE

Tiere sind deine Welt und du iiberlegst in die Tiermedizin zu gehen?
Unser Programm ermdglicht dir in einer einheimischen Tierpraxis zu
assistieren. Dein Aufgabengebiet umfasst die Kundenbetreuung, die
Reinigung der Rdume, das Fiittern von Tieren und das Assistieren
bei Behandlungen.
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Dieses einzigartige Projekt setzt sich intensiv fiir die Erhaltung eines
gesunden Ozeans ein. An den Stranden sammelst du mit einem spezi-
ellen Mill-Truck Plastikmiill, unterstiitzt den Schutz der Traumstrande
und den Aufbau neuer resistenter Korallenriffe. Forscher haben diese
~neuen Arten” entwickelt, die bei steigender Wassertemperatur iiber-
lebensfahig sind. GenieRe die Vorziige des Kiistenlebens und besuche
gelegentlich die Meeresschildkrotenstation. Dort kannst du faszinie-
rende Meeresbewohner beobachten, verletzten Tieren helfen und den
Schliipfprozess erleben.

WILDLIFE

Unsere Projekte suchen tierliebe Helfer, welche sich Zeit nehmen
und das Projekt auch gerne langer unterstiitzen. Helfe in einer
Tierauffangstation, zu den tdglichen Aufgaben gehdren z.B. die Fiit-
terung der Tiere, die Sduberung und das Bauen von neuen Gehegen
oder Rundgdnge fiir Touristen und vieles mehr.

/Zf; Teise wnd ];z/% gwmnw,/

Lebe an den Traumstrdnden von Costa Rica. Nach deinem
Sprachkurs fahrst du zu einem unserer Projekte direkt an die Kiiste.
Vor Ort wirst du von unseren Partnern abgeholt und erhaltst eine
Einfiihrung durch den Projektleiter. Hierbei lernst du die unter-
schiedlichen Tierarten kennen. Tdglich beim gemeinsamen
Friihstiick werden die Aufgaben fiir den Tag besprochen.

Die wesentliche Aufgabe ist der Schutz der Meeresschildkroten.

Je nach Jahreszeit ist es sehr wichtig neue Gehege zu bauen,

um dort die Schildkroteneier geschiitzt zu beaufsichtigen.
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Ein faszinierendes Land mit reicher Kultur, lebendigen Traditionen
. o und atemberaubenden Landschaften. Von den antiken Pyramiden

e Tl ol - N der Maya bis zur lebendigen Atmosphare der Stidte, die an der

: - P : . TN e Pazifikkiiste von goldenen Strdnden gekiisst werden, bietet Mexiko

: R T Pl eine unvergleichliche Mischung aus Geschichte, Natur und herzlicher

Gastfreundschaft. Lerne Surfen, kniipfe Freundschaften und tauche
ein in die Vielfalt dieses Landes. Erkunde die kulinarische Vielfalt
mit leckeren Tacos, Chilaquiles und feurigen Salsas, wahrend du von
den farbenfrohen Markten bis zu den faszinierenden Pyramiden der ]
Azteken bestaunst. Mexiko wird dich mit seiner lebendigen Energie - g

. il - : _. -_ : : und unvergleichlichen Schénheit verzaubern. , : ; |
FoE i ; % SOZIALARBEIT MIT KINDERN- UNTERRICHTEN
Tar Freige und Jnos seomven! KINDERGARTEN/ WAISENHAUSER

Kinder sind deine Welt? Dann komme mit uns an einen der schons-
ten Orte der Pazifikkiiste und helfe in einem Kindergarten, Grund-
schule oder Waisenhaus. In Mexiko ist Englisch sehr wichtig fiir die
Kinder, aber auch Spielen, Aufmerksamkeit und deine Unterstiitzung
ist hier sehr gefragt. Oft sind die Gruppen sehr groR und Erzieher/
Lehrer haben nicht die Mdglichkeit auf einzelne Kinder/Schiiler
einzugehen. Daher ist deine Unterstiitzung sehr gefragt.

F li.

b

RETTE MEERESSCHILDKROTEN

In Mexiko angekommen, startest du in unsere Orientierungs-

und Aktivwoche. Solltest du vorab einen Sprachkurs gebucht
habe,startest du direkt in das Projekt. Im Projekt wohnst du direkt
am Strand und campst vor Ort — adventure feeling garantiert. Zu
deinen Aufgaben gehort das Patrollieren am Strand, Strande sau-
bern, Arbeiten an der Unterkunft und den Gehegen in denen die Eier

in Sicherheit liegen.
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Auf den Spuren der Mayas, im Land des ewigen Friihlings.

Die Menschen in Guatemala stammen hauptsachlich von den
Indigenas ab. In kaum einem anderen Land sind tberlieferte Tra-
ditionen und Kultur so zu erleben. Trotz der alltdglichen Probleme
haben die Einwohner eine sehr herzliche und offene Art.

Der fruchtbare Boden in Guatemale zeichnet sich durch eine wun-
derschone Pflanzenwelt aus.

Tar Freige wnd Jnos searren!

WILDLIFE

Das Wildlife Center ist eines der grofiten in ganz Lateinamerika und
hat durchschnittlich ca. 400 Wildtiere und 35 Arten vor Ort.

Das Projekt wurde mit dem Ziel gegriindet, ein Rettungszentrum zur
Pflege und Rehabilitierung von Wildtieren zu sein, welche von der
guatemaltekischen Regierung auf dem Schwarzmarkt beschlagnahmt
wurden. Oft kommen die Tiere in einem geschwéchten Zustand und
nicht selten werden sie in einem Quarantdnebereich aufgebaut,
bevor sie zu den anderen Tieren diirfen. Freiwilligenarbeit in Guate-
mala besteht aus der Kafigreinigung, der Nahrungszubereitung und
der Uberwachung der Gesundheit der Tiere. Zusatzlich gibt es immer
wieder kleinere Projekte wie: den Bau von Kafigen oder zusatzlichen
Gebduden, die Pflege von Wegen, das Sammeln von Nahrung fiir die
Tiere und die Erforschung der Erndhrung der Tiere. Je nach Erfah-
rung und Fahigkeiten kannst du auch gebeten werden, bei tierarztli-
chen Behandlungen und Operationen dabei zu sein.

SOZIALARBEIT MIT KINDERN

In vielen Kindertagesstdtten und Schulen mangelt es oft an der Aus-
stattung, da viele Menschen aus sehr armen Schichten kommen. In
Kindertagesstatten hilfst, bastelst und malst du mit den Kleinsten,

hilfst bei der Zubereitung von Mahlzeiten sowie beim Zahneput-

zen. In den Schulen unterstiitzt du im Unterricht die Lehrer, gibst
Hausaufgabenhilfe und kannst vor allem im Englischunterricht dich

viel einbringen. Wichtig in Guatemala sind gute Spanischkenntnisse,
welche durch einen Sprachkurs vorab erworben werden kénnen. Zu-
satzlich solltest du Verstdndnis fiir eine andere Kultur und Lebens-

weise mitbringen und flexibel sein. 49
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VIELFALT AUF KLEINSTEM RAUM. Ecuador liegt zwischen den

Landern Kolumbien und Peru. Die Landschaft Ecuadors lasst sich in

vier Regionen teilen: 1.) Costa, Kiistentiefland am Pazifik entlang

2.) Sierra, Andenhochland mit der Hauptstadt Quito 3.) Oriente,

tropisches Regenwaldgebiet und Teil des Amazonasbeckens 4.)

Galapagos Inseln, eine vulkanische Inselgruppe. Innerhalb weniger

Stunden ist es moglich von traumhaften Stranden zu Vulkanen mit

Schnee oder direkt in den Amazonas zu reisen. Auf der Fahrt durch

das Land erlebst du eine groRartige Tier- und Pflanzenvielfalt. In

den kleinen Dorfern leben die Menschen noch sehr einfach, bunte

Mérkte mit selbstgemachten Souvenirs finden sich in jeder groReren

Stadt. Die Galapagos Inseln sind auf jeden Fall einen Besuch wert.

In Quito gelandet wirst du am Flughafen abgeholt und in deine SUZIALARBEIT MIT KINDERN

Gastfamilie gebracht. Schon der Flug nach Quito ist ein Erlebnis, vor

allem in der Nacht! Helfe in Kindertagesstdtten oder Schulen mit. Passe auf die kleinen
Kinder auf, spiele mit ihnen, helfe beim Zdhneputzen oder Anzie-

¢ % hen. Wahrend die Eltern arbeiten, sind viele Kinder in Kindertages-
g 0 stadten. Helfe und unterstiitze die Betreuer vor Ort.

W j - In Schulen assistierst du den Lehrern und hilfst vor allem im
Englischunterricht. Helfe den Kindern spielerisch bei den Hausauf-
gaben und zeige mit tollen Spielen, wie einfach das Lernen sein
kann. Wahrend deiner Zeit unterstiitzt du die Betreuer auch bei

allen weiteren Aufgaben.

L.,...:...-lp- T

WILDLIFE GKOLOGISCHE PROJEKTE

Du mochtest mit Tieren arbeiten und nebenbei ein wunderschones Du liebst die Arbeit an der frischen Luft, umgeben von einer

Land erleben? Inmitten des Amazonas oder doch direkt am Meer traumhaften Natur mit Vdgeln, Pflanzen und Wasserfdllen

kannst du Tierauffangstationen téglich unterstiitzen. - weit weg vom vielen Larm und Tourismus? Helfe beim Schutz des
Die Einrichtungen bieten den Tieren ein sicheres Zuhause, bevor sie Artenreichtums von Ecuador. Pflanze neue Baume oder helfe beim
wieder ausgewildert werden. Dich erwarten Affen, Unkraut jaten. Je nach Jahreszeit und Gebiet fallen

Schildkréten, verschiedene Vogelarten, wie Papageien und viele unterschiedliche Aufgaben an. In deiner Freizeit hast du oft die

weitere Aufgaben und Tiere. Helfe bei der Fiitterung, repariere und Mdglichkeit in Fliissen schwimmen zu gehen. Erlebe Ecuador im
sdubere ihre Kafige und unterstiitze die Mitarbeiter des Zentrums Einklang mit der Natur.
bei allen anfallenden Tatigkeiten.
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Ein einzigartiges Naturparadies im Pazifischen Ozean. Die abgele-
gene Inselgruppe begeistert mit einer atemberaubenden Tierwelt,
darunter einzigartige Arten wie die Riesenschildkrdten, Leguane
und BlaufuRtolpel. Erkunde die faszinierende Unterwasserwelt
beim Schnorcheln oder Tauchen. Die vulkanische Landschaft bietet
spektakuldre Ausblicke und Wanderungen. (Die Galapagos-Inseln
sind nicht nur ein Naturparadies, sondern auch ein einzigartiges
Forschungslabor, das Charles Darwin zu seiner Evolutionstheorie . B A j
inspirierte.) Tauche ein in diese einzigartige Welt und erlebe die !

unberiihrte Schonheit der Natur. OKOLOGISGHES PIiOJEKT

Dieses Projekt ist vielseitig und es unterstiitzt die Gemeinschaft,
Landwirte und Menschen vor Ort. Unter anderem wird die Wieder-
aufforstung und die Schaffung einheimischer Walder in lokalen Ha-
ciendas gefordert, eingefiihrte Pflanzenarten kontrolliert und Pfade
erneuert. Die Idee ist umweltfreundliche und nachhaltige Produkte
zu erschaffen und unter anderem an Touristen zu verkaufen und
somit auf den Schutz unserer Umwelt aufmerksam zu machen.

Tur Fteise und Jojos senrven
\%
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RETTE MEERESSCHILDKROTEN

SCHUTZE LEGUANE D

Meerechsen sind einzigartig und kommen nur auf den Das Projekt findet im Nationalpark der Galapagos Inseln statt. Zum
Galapagosinseln vor. Sie ernahren sich hauptsdchlich von einen gab es in den letzten Jahrhunderten einen Riickgang der Rie-
Meeresalgen und sind daher fast ausschlieRlich auf die Meeresum- senschildkréten und das Eindringen von Tier- und Pflanzenarten aus
welt angewiesen. Um die Tiere zu schiitzen, werden vor Ort folgende dem Ausland erschwert die Situation zusitzlich. Zu den Hauptaufga-
Aufgaben iibernommen: Nistplétze identifizieren, Aufnahme und ben im Projekt gehéren: Durchfiihrung von Recherchen und Studien,
Erfassung von Daten, Uberwachen von eingefiihrte Tieren wie Na- Schiitzen und erweitern der Nistpldtze der Zuchtstation, Kontrollie-
getiere, Katzen oder Hunde, Workshops an lokalen Schulen und die ren und Entfernung von nicht heimischer Flora, die fiir Schildkrten
Sduberung von natiirlichen Lebensraumen. Je nach Jahreszeitraum schadlich ist, sowie Mithilfe bei der Pflege der Schildkrotenfiitte-
fallen unterschiedliche Aufgabenschwerpunkte an. rung, putzen etc.
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SOZIALARBEIT

Hier kannst du mit Kindern verschiedenen Alters arbeiten, ihnen
Zugang zu besserer Bildung verschaffen und selbst mehr tiber

das Land erfahren. Im Rahmen der Nachmittagsbetreuung kannst
du individuell Lernspiele planen, die soziale Kompetenzen durch
Projekte schulen und den Kindern dabei helfen, ihre Kenntnisse in
verschiedenen Fremdsprachen zu verbessern. AuRerdem darfst du
dich auf dankbare Locals und regen kulturellen Austausch freuen,
denn es ist den Menschen wichtig, etwas zuriickzugeben. Wenn du
vormittags nicht gerade damit beschéftigt bist, deinen spielerischen
Unterricht zu planen, kannst du die wunderschdne Gegend erkunden
und die faszinierende Flora und Fauna bestaunen. Auf dich warten
ereignisreiche Wochen!
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DAS LAND DER INKA

Es ist das drittgrofRte Land und liegt direkt an der Pazifikkiiste
Stidamerikas. Fiir Abenteurer ist Peru ein ideales Reiseziel! Peru
bietet an seinen Kiistengebieten ein groRes Angebot fiir Wasser-
sportler, aber auch im Hochland und in den Wiistenregionen gibt es
viel zu erleben. Das Amazonas-Gebiet mit einem tropischen Klima,
bietet eine der starksten Vegetationen sowie beeindruckende Flora
und Fauna. Die Stadt Cusco ist eines der beliebtesten Reiseziele,
nicht zuletzt, da die Stadt Ausgangsort zu der beriihmten Inka-
Stadt Machu Picchu ist. Angekommen am Flughafen in Lima wirst
du in ein Hotel in Lima gebracht, in dem du bis zum ndchsten Tag
ausruhen kannst. Erkunde ein wenig die Stadt bevor es am ndchsten
Tag ausgeruht nach dem Friihstiick zum Busbahnhof geht. Von dort
aus fahrst du in die ausgewahlte Sprachschule.

Tar Freise wnd Jnjos searren!
\.?

FARMARBEIT

Im Rahmen dieses Aufenthalts kiimmern sich die Teilnehmer um die
Pflege der Pferde, sowie um die Hiihner, Hunde und Katzen.

Du organisierst, planst und begleitest die Reittouren mit den Gasten
und betreust die Touristen. Wenn du nicht so viel Reiterfahrung hast,
kannst du auch bei Instandhaltungsaufgaben der Farm mithelfen.

Die Freiwilligen arbeiten 5 Tage die Woche fiir ca. 6 Stunden und haben
2 Tage die Woche frei. Die freien Tage konnen sie nutzen um das Land
zu erkunden. Die Farm ist am Titicacasee gelegen. Aufgrund der Hohe
empfehlen wir vorab ein bis zwei Wochen ein Programm in Cusco zu
belegen, um sich an die Hohe langsam zu gewdhnen.
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SUZIALARBEIT MIT KINDERN P )

Die Arbeit mit Kindern erfiillt dich, und du liebst es,

ihre Fortschritte mitzuerleben? Dann bist du die perfekte Unter-
stiitzung fiir die Kinderbetreuung in Peru! Spiele nicht nur mit den
Kindern und beschaftige sie, sondern sei auch Vorbild. Bringe neue
Ideen ein, hilf den Lehrkraften vor Ort und verbessere dabei deine
Sprachkenntnisse. Durch engen Kontakt wahrend des Unterrichts
sammelst du wertvolle Erfahrungen im Umgang mit Heranwach-
senden. Deine Arbeit leistet einen Beitrag zur Kinderentwicklung,
vermittelt wichtige Werte und unterstiitzt ihr Heranwachsen.
Tauche in die lateinamerikanische Kultur ein und engagiere dich in
einem bedeutenden Projekt.

WILDLIFE PROJEKT

Du liebst Tiere und setzt dich fiir den Artenschutz ein?

Im Wildlifeprojekt in Peru rettet das Center misshandelte und
verletzte Tiere, pappelt sie auf und bietet ihnen Schutz.

Viele konnten allein in der Wildnis nicht tiberleben,

bleiben daher im Center. Wahrend deines Aufenthalts unterstiitzt
du die Mitarbeiter in der Versorgung der Tiere und informierst
Besucher {iber Artenschutz. Deine Aufgaben sind vielfaltig, du
lernst mehr liber einheimische Arten und tragst aktiv zum Erhalt
der peruanischen Tierwelt bei. Erlebe die faszinierende Natur der
Anden bei diesem bedeutenden Projekt.
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Die Natur ist deine Leidenschaft? Komm nach Peru und engagiere
dich im Naturschutzprojekt fiir einheimische Pflanzenarten. Die Na-
tur leidet weltweit unter Umwelteinflissen und dem Klimawandel.
Die Organisation setzt sich ein, indem sie neue einheimische Bau-
me pflanzt und bestehende Walder schiitzt. In groBen Baumschulen
werden die Badume selbst geziichtet, und es gibt ein 6kologisches
Reservat zur Erhaltung einheimischer Arten. Entdecke die atem-
beraubende Natur der Anden, hilf aktiv mit und lerne dabei die
peruanische Pflanzenwelt kennen. Nutze deine Freizeit, um weitere
schone Orte in der Umgebung zu erkunden.
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MEDIZINPRAKTIKUM

Komm nach Peru fiir einen tiefen Einblick in die Gesundheitsversorgung
vor Ort. Dieses Praktikum bietet Erfahrungen im medizinischen Bereich
und soziales Engagement. Im Gesundheitszentrum in den peruanischen
Anden unterstiitzt du Arzte und Pflegekrafte in verschiedenen Fach-
bereichen wie Allgemeinmedizin, Krankenpflege, Notfdlle, Padiatrie &
Geburtshilfe. Jeder Tag bringt neue, spannende Fille und bietet Chan-
cen zur Fahigkeitenentwicklung. Der enge Kontakt mit Mitarbeitenden
und Patienten ermdglicht das Kennenlernen von Land und Kultur aus
einer anderen Perspektive und fordert gleichzeitig den Ausbau deiner
Spanischkenntnisse. Auf nach Peru fiir wertvolle Praxiserfahrung!

STRASSENHUNDEPROJEKT

Werde Teil des Projekts und unterstiitze die Pflege der vierbeinigen
Bewohner eines peruanischen Tierheims. Viele Hunde in Lateiname-
rika leiden unter prekdren Bedingungen auf der StraRe oder werden
vernachlassigt. Das Shelter kiimmert sich riihrend um die Rettung,
Pflege und Behandlung von iiber 100 Hunden. Deine Aufgaben
wahrend des Aufenthalts umfassen Fiitterung, Pflege, Reinigung
der Gehege und Gassi gehen. Selbst kleine Streicheleinheiten sind
fiir die Hunde eine Freude. Setze deine tierliebe Ader ein und ent-
decke dabei die reiche Kultur Perus.
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Herzlich willkommen in Sri Lanka, dem Juwel des Indischen Ozeans!
Hier verschmelzen jahrhundertealte Kultur und atemberaubender Na-
tur und bilden eine einzigartige Kulisse fiir unvergessliche Erlebnis-
se. Erkunde die antiken Stddte, genieRe die Vielfalt der exotischen
Tierwelt und entspanne an den palmengesaumten Stranden.

Sri Lanka bietet nicht nur eine reiche Geschichte und beeindrucken-
de Landschaften, sondern auch die Mdglichkeit, einen sinnvollen
Beitrag zu leisten. Engagiere dich in Freiwilligenarbeit und erlebe
die herzliche Gastfreundschaft der Einheimischen. Ob im Umwelt-
schutz oder in sozialen Projekten - hier kannst du nicht nur das
Land erkunden, sondern aktiv dazu beitragen, es positiv zu beein-
flussen. Sri Lanka erwartet dich mit offenen Armen fiir eine Reise,
die nicht nur deine Sinne, sondern auch dein Herz beriihren wird!

RETTE MEERESSCHILDKROTEN
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Unterstiitze den Schutz gefahrdeter Meeresschildkroten und setze
dich gegen ihr drohendes Aussterben ein. Deine Hilfe vor Ort umfasst
Aufklarung und nachtliche Patrouillen an den Stranden, um frisch
gelegte Nester zu sichern. Schildkroteneier sind begehrte Delikates-
sen. Nach dem Umsiedeln der Eier bietet das Projekt ideale Bedin-
gungen fiir die Schliipfphase. Du begleitest die kleinen Schildkrdten
ins Wasser und lernst viel iiber verschiedene Arten sowie die Kultur
der Singhalesen. Freue dich auf eine faszinierende, spannende und
sinnvolle Zeit am Strand!

Entdecke die herzliche Kultur Sri Lankas und engagiere dich aktiv in
sozialer Arbeit und Bildung! Als Volunteer in einer ortlichen Schule
hilfst du Schiilern beim Englischlernen und &6ffnest ihnen die Tiir zu
besserer Bildung. Plane Unterrichtsstunden, gestalte Pausenspiele,

unterstiitze Lernschwache oder Lernstarke und vermittele Freude am
Lernen. Erlebe die Freude in den Augen der Kinder und gestalte mit
der Gemeinschaft nachhaltige Veranderungen. Dein Engagement be-
einflusst nicht nur das Leben der Schiiler positiv, sondern erweitert
auch deine eigene Perspektive. Mach dich bereit fiir eine inspirie-

rende Reise, die Herzen 6ffnet und bleibende Erinnerungen schafft!

STRASSENHUNDE PROJEKT

Einsatz fiir StraRenhunde und Tiermedizin lernen? Hier bist du rich-
tig! Deine Aufgaben reichen von Aufkldrung iiber Kastration bis zur
Pflege von Welpen, Intensivpatienten, taglichem Fiittern und Geldn-
dereinigung. Besonders ist die Fiitterungstour, wo du mit Einheimi-
schen Streuner versorgst. Einzigartige Einblicke bieten medizinische
Eingriffe, denn das Projekt vereint Tierheim, Auffangstation und
Hundeklinik. Dein Alltag ermdglicht in jeden Bereich zu schnuppern,
bewegende Geschichten zu erleben und einen Unterschied fiir die
Hunde zu machen.
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Thailand - das faszinierende Konigreich im Herzen Siidostasiens.
Tauche ein in eine Welt voller Kontraste: von den geschéaftigen
Mérkten und Tempeln in Bangkok bis zu den idyllischen Inseln mit
weilRen Sandstrdanden. Erlebe die einzigartige thaildndische Kiiche
mit ihren exotischen Aromen und Gewiirzen. Entdecke die prachtige
Natur, angefangen von dichten Dschungeln bis hin zu majestati-
schen Berglandschaften. Thailand, auch bekannt als das ,Land des
Lachelns”, beeindruckt mit seiner reichen Kultur, herzlichen Gast-
freundschaft und einer Vielzahl von Aktivitdten, die jeden Reisen-
den begeistern werden.

ELEFANTENPROJEKT

Ein auRergewohnliches Erlebnis — Natur pur, Tiere und viel Organi-
sationtalent. Du mochtest bei einem Projekt helfen, welches nicht
wie jedes andere ist - dann komm nach Thailand in das Elefanten-
camp und erlebe deinen Auslandsaufenthalt hautnah und werde
ein Teil einer groRen Familie. Neben einer sehr guten Organisation
bendtigst du viel Eigeninitiative und das Verstandnis fiir andere
Kulturen. Das Camp freut sich sehr auf deine Unterstiitzung.
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Lebe mit anderen Praktikanten und freiwilligen Helfern zusammen.
Du unterstiitzt vor allem den Englischunterricht in den benachbarten
Schulen. Der Tourismus ist eine der Haupteinnahmequellen der Thais.
Gerade deswegen ist der Englischunterricht dort sehr wichtig, leider
ist der Unterricht vor Ort nicht besonders gut. Hier ist deine Kreativi-
tat gefragt. Du unterstiitzt die Lehrer vor Ort und kannst auch selbst
Unterricht geben. Mit vielen neuen kleinen Spielen und weitere Ideen
lockerst du den Unterricht auf und bringst den Kindern so nach und
nach kleinere Konversationen bei. An einigen Wochenenden im Jahr
und mit genug freiwilligen Helfern wird auch den Mdnchen Englisch
beigebracht. Die Ansprechpartner holen sie ab und organisieren einen
ganzen Tag fiir sie. Vieles lduft in Thailand ganz anders ab, du erlebst
eine ganz neue Kultur. Freiwillige helfen z.B. auch in den Schulkii-
chen beim Zubereiten der Nahrung mit.
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THAILAND

STRASSENHUNDE

Unser StraRenhundeprojekt in einem thaildndischen Kiisten-

ort braucht dringend Freiwillige. Die Arbeit umfasst Fiitterung,
Reinigung, Umgang und Pflege der Tiere. Tiere bendtigen viel
Aufmerksamkeit fiir eine erfolgreiche Vermittlung, und Freiwillige
spielen eine entscheidende Rolle. Spaziergange, besonders am
Strand, sind wichtig, um die Hunde auszulasten. Langzeitfrei-
willige konnen in Social Media und medizinischer Versorgung
unterstiitzen.
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TROPICAL ISLAND CONSERVATION

Das Naturschutzprojekt in Siidthailand, besteht seit iiber 20 Jahren
und das Team arbeitet mit Meeresschildkroten, Mangroven und am
Korallenriff. Das Projekt ist immer im Zeitraum zwischen Dezember
und Marz und lasst sich somit optimal mit unseren weiteren Frei-
willigenprojekten kombinieren.

Ziel des Projektes ist es Eine sauberere Welt zu schaffen,

das Bewusstsein der Touristen starken, die Schonheit einer tropi-
schen und abgelegenen Insel genielRen sowie aktiv fiir den Erhalt
der thailandischen Natur zu arbeiten.
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Entdecke die faszinierende Vielfalt Vietnams, wo magische Tempel
und moderne Stadte in harmonischem Einklang stehen. Tauche ein
in die kulinarische Magie der Stral3enmarkte, koste die aulRerge-
wohnlichen Aromen und erlebe die Gastfreundschaft der Einheimi-
schen. Von den malerischen Reisterrassen bis zu den lebendigen
WasserstraRen des Mekong-Deltas bietet Vietnam eine Reise durch
atemberaubende Landschaften und traditionelle Kulturen.

Erlebe die Geschichte in den alten Gassen von Hanoi und spiire die
Energie der pulsierenden Metropole Ho-Chi-Minh-Stadt.

Vietnam - ein Land, das mit seiner Schonheit, Geschichte und
Herzlichkeit jeden Reisenden verzaubert. Tauche ein und erlebe die
Schédtze dieses einzigartigen Landes!

Entdecke die Freiwilligenarbeit im vietnamesischen Kindergarten!
Tauche in Vietnams Kultur ein und erlebe herzerwdarmende Momente
im Dienst fiir die Kleinsten. Von spielerischem Englischunterricht bis
zum gemeinsamen Basteln unterstiitzt du die Kinder beim Essen und
Spielen. Werde Teil einer liebevollen Gemeinschaft, die Bildung und
Fiirsorge verbindet. Vermittle Werte wie Gemeinschaft, Nachstenlie-
be und Zusammenhalt. Freue dich darauf, die Kinder mit neuen Ide-
en zu begeistern. Diese einzigartige interkulturelle Erfahrung leistet
einen nachhaltigen Beitrag zur kindlichen Entwicklung. Gestalte mit
uns eine inspirierende Zeit im Dienst der Kleinen!

Tauche ein in eine tiefgreifende Erfahrung der Freiwilligenarbeit in
Vietnam und werde Teil unseres Projekts zur Betreuung von Kindern
mit besonderen Bediirfnissen. Hier arbeiten wir gemeinsam daran,
die Lebensqualitdt dieser Kinder zu verbessern. Deine Aufgaben
reichen von spielerischer Forderung liber die Unterstiitzung bei der
tdglichen Pflege bis hin zur Begleitung bei sozialen Aktivitaten.
Mit deiner Geduld, Energie, und Hingabe kannst du dazu beitragen,
dass diese Kinder ein wiirdevolles und unabhangiges Leben fiihren
konnen. Entdecke die Schdnheit der vietnamesischen Kultur und die
Herzlichkeit der Menschen vor Ort, wahrend du dich aktiv in den
Alltag der Kinderbetreuung integrierst. Deine Teilnahme ermdglicht
nicht nur eine direkte Hilfe, sondern erdffnet auch die Chance,
Einblicke in lokale Arbeitsweisen zu gewinnen und Grundlagen der
Kinderbetreuung fiir Kinder mit besonderen Bediirfnissen zu erler-
nen. SchlieRe dich uns an und erlebe, wie deine Fiirsorge und dein
Engagement den Alltag dieser Kinder erhellen - eine Erfahrung, die
nicht nur ihre Welt, sondern auch deine eigene verandern wird.
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©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CAMPUS HELP

Tauche ein in eine einzigartige Erfahrung des Campus-Lebens in Vi-
etnam, wo du als Freiwilliger im Bereich Lehre aktiv werden kannst!
Unterstiitze gleichaltrige Studenten mit deinen fortgeschrittenen
Englischkenntnissen in einem innovativen Zwei-Wege-Lehr-Lern-
Prozess, der einen inspirierenden kulturellen Austausch ermdg-
licht. Deine Hauptaufgabe wird darin bestehen, Englischunterricht
an angehende Fachkrdfte im Hotel- und Tourismusmanagement

zu geben. Das College bietet eine einzigartige Kulisse fiir deine
Mentorrolle, wahrend du in den Hauptfachern wie Kochen, Restau-
rantmanagement und Tourfiihrung unterstiitzt. Erlebe nicht nur das
traditionelle Klassenzimmer, sondern setze deine Englischkenntnisse
in praktischen Aktivitaten, Nachstellungen und echten Szenen ein.
Deine Rolle als Mentor wird nicht nur den Studenten helfen, sondern
auch deine Kreativitat und Teamarbeit fordern. Tauche in das viet-
namesische Leben ein, lerne die Kultur kennen und genieRe deinen
Aufenthalt, wahrend du Teil eines bedeutenden Bildungsprojekts
bist. Freue dich darauf, nicht nur Englisch zu lehren, sondern auch
unvergessliche Lernmomente zu schaffen und in einer einladenden
Gemeinschaft zu leben!

SOCIAL FOOD PROJECT

Entdecke Vietnam durch ehrenamtliche Arbeit im sozialen Food
Shop! Tauche ein in die kulinarische Welt von Vietnam und un-
terstiitze als Freiwilliger bei der Zubereitung und dem Service in
unserem Food Shop fiir Bediirftige. Hier bietest du mit einem tollen
Team kostengiinstige, gesunde Mahlzeiten fiir Senioren, Menschen
mit Behinderung und Kinder. Deine Aufgaben umfassen die Lebens-
mittelvorbereitung, das Servieren von Mahlzeiten fiir 300-500 Men-
schen und das Sauberhalten der Kiiche. Dabei erhaltst du Einblicke
in die vietnamesische Kiiche und tragst dazu bei, bezahlbare und
nahrhafte Mahlzeiten fiir die Gemeinschaft bereitzustellen. Lerne
nicht nur die kulinarische Vielfalt Vietnams kennen, sondern schaffe
auch bleibende Erinnerungen durch dein Engagement!
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Bali - Insel der Gotter

Traumhafte Strande, Entspannung, viel Sonne und exklusiver Urlaub,
dies verbinden viele Menschen mit Bali. Die beliebteste Insel
Indonesiens bietet zahlreiche Ausflugsmdglichkeiten: Wasserfalle,
Vulkane und Tempel bieten ein traumhaftes Naturbild und machen
die Insel zu etwas Besonderem.

Der Tourismus ist fiir Bali ein wichtiger Wirtschaftzweig. Viele Tou-
risten kommen aus Australien, Europa oder den USA. In Bali leben
noch immer viele Menschen unter der Armutsgrenze, weshalb immer
neue Wege gesucht werden, um den Menschen zu helfen.

RETTE MEERESSCHILDKROTEN

Viele Meeresschildkrotenarten sind vom Aussterben bedroht, vor
allem durch menschlichen Einfluss. Hier kannst du aktiv zur Rettung
dieser faszinierenden Spezies beitragen. Neben Aufkldrungsarbeit
patrouillierst du nachts an den Stranden, um Schildkroteneier vor
Wilderei zu schiitzen. Gefundene Nester bringst du in Sicherheit,
und das Projekt bietet ideale Bedingungen fiir das Schliipfen der
Eier. Du begleitest die jungen Schildkréten auf ihrem Weg ins
Wasser, und sie prdgen sich den Strandmerkmale fiir ihre zukiinftige
Eiablage genau ein. Freu dich auf eine spannende und bereichernde
Zeit am Strand.

A

Tauche ein in Balis faszinierende Welt im inspirierenden Learnings
Center! Als Freiwilliger betreust du Kinder nach der Schule, gibst
ihnen wertvolle Aufmerksamkeit und unterstiitzt ihren Bildungsweg.
Gemeinsam gestaltet ihr Lernspiele, fiihrt Gruppenarbeiten durch und
fordert soziale sowie Bewerbungskompetenzen. Deine Arbeit halt
Kinder von den StraRen fern, schafft eine positive Umgebung fiir ihre
Entwicklung und hinterlésst einen bleibenden positiven Einfluss.
Erlebe Balis Schonheit, starte dein Abenteuer im Learnings Center
und sei ein Gestalter fiir eine bessere Zukunft!

STRASSENHUNDE PROJEKT

Entdecke das faszinierende Bali und engagiere dich vor Ort im
Tierschutz! Im ortlichen Tierheim kannst du Freiwilligenarbeit
leisten, um den vielen StraRenhunden zu helfen. Deine Aufgaben
reichen von Pflege und Fiitterung bis zur medizinischen Betreuung.
Tauche in die balinesische Kultur ein, arbeite mit dem Team vor Ort
zusammen und erfahre mehr iiber den Umgang mit Tieren. Deine
Zeit im Tierheim verbessert nicht nur das Wohlbefinden der Hunde,
sondern bietet auch Einblicke in die balinesische Lebensweise. Mach
einen Unterschied und erlebe eine bereichernde Zeit im Zeichen des
Tierschutzes!
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Das Land unter dem Regenbogen Siidafrika, das von vielen genannte
»schonste Ende der Welt”, ist im duRersten Siiden des afrikani-
schen Kontinents gelegen. Schon die Tierwelt ist eine Reise nach
Siidafrika wert und einmal erlebt, zieht einen diese in seinen Bann.
In den Nationalparks Stidafrikas, kénnen die ,Big Five” in ihrer
natiirlichen Umgebung hautnah erlebt werden. Hierzu zdhlen Lowe,
Leopard, Elefant, Nashorn und Biiffel. Die Kiiche in Siidafrika wird
je nach Region durch Spezialitdten aus Europa, Indien und Malaysia
beeinflusst. Es gibt eine groRe Auswahl an Gemiise, Obst, Fisch und
Meeresfriichten, welche immer frisch zubereitet werden.

El-

Tar Freige wnd Jnos searren]
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Arbeite mit den grofRten Wildtieren - Lowen, Geparden, Elefanten,
Biiffeln und Nashdrnern. Hilf Tieren, die in freier Wildbahn nicht
tiberleben kdnnen, und zieh Jungtiere auf. Platziere sie in Reser-
vate fiir ein freies Leben. Deine Aufgaben: Fiitterung, Gehegebau
und Reinigung. Je nach Jahreszeit starten kleinere Bauprojekte fiir
optimale Lebensbedingungen. Zeit zum Spielen mit den Tieren ist
vorgesehen.
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Engagiere dich an der Schule und tobe dich zusatzlich mit den Kids
aus! Unsere add-on Projekte bieten Bewegung und wertvolle Erinne-
rungen, um Kinder von der Stral3e fernzuhalten. Ob Bewegungsspie-
le oder Sportarten, du schaffst positive Erlebnisse und vermittelst
Werte. SchlieRe dich einer Sportgruppe an, surfe, bringe Schwim-
men bei oder spiele Volleyball. Entsprechend deiner Interessen
kannst du auch eine eigene Gruppe leiten. GenielRe die frische Brise
am Strand und verbringe begeisterte Nachmittage mit den Kindern!

SOZIALARBEIT MIT KINDERN - UNTERRICHTEN

Unsere Partnerschulen befinden sich in Siedlungen oder

Townships, welche sich iiber jede Unterstiitzung freuen. Meist sind
die Klassen sehr groR, teilweise sitzen bis zu 60 Kinder in einer
Klasse. Je nach Projekt unterrichtest du Kinder von 1-16 Jahren und
unterstiitzt die Lehrer vor Ort. Viele Projekte fordern den Unterricht
in Englisch. Unsere Kleinen freuen sich iiber neue Spiele und viel
Zuneigung.
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LUWEN SANCTUARY

Du wolltest schon immer mehr als nur Urlaub machen und eine
Safari nicht nur aus dem Auto erleben? Dann ist dieses Projekt
genau richtig fiir dich: Lerne das Leben der Lowen nicht nur aus
der Ferne kennen.

Der Park wurde 1998 gegriindet, um in Not geratenen Tieren zu
helfen. Dieser Park ist ein preisgekronter und international aner-
kannter Zufluchtsort fiir in Gefangenschaft geborene Lowen. Der
Park selbst umfasst 50 Hektar Land und in Zusammenarbeit mit
Tierschutzorganisationen wird eine sichere Zukunft fiir einzelne
Tiere in Not gewdhrleistet.

PINGUINE & SEEVOGEL PRUJEKT

Das Projekt befindet sich ca. 30 Minuten von Kapstadt entfernt.

Du wirst mit allen Volunteers zusammen in Kapstadt im Freiwilligen-
haus wohnen und wéahrend deinen Projekttagen am Morgen abgeholt
und in das Projekt gebracht und wieder zuriick gefahren. Die
Seevogel Station beherbergt Pinguine aber auch Mowen und andere
Seevogel. Angeschlossen an diese Station ist eine Klinik, da kranke
und verletzte Tiere hier direkt behandelt werden. In den ersten bei-
den Wochen findet ein Training statt. Da du mit Wildtieren arbeitest
erhdltst du vor Ort ein spezielles Training durch die Ansprechpartner
in den ersten Tagen. Erst nach der Einarbeitung ist es dir moglich
weitere Aufgaben zu iibernehmen. Das Projekt ist vor allem fiir
Freiwillige, welche nachhaltig und fiir einen ldngeren Zeitraum ein
Programm unterstiitzen mochten.

WILDLIFE

Das Projekt umfasst 750 Hektar und gehort zum Weltkulturerbe des

Landes. Das einzigartige Okosystem liegt im Einklang mit dem -
Menschen. Dieses Projekt beherbergt kranke, verwaiste und /ZK‘ ’ ﬁ
verletzte Tiere, welche einen ,sicheren Hafen” durch eure Mithilfe wr r%@ W : /% SMWW‘@”

erhalten. Als Freiwilliger hilfst du bei der Arbeit mit den Tieren,
bei den Wanderungen und Spaziergdngen mit den Elefanten und der
Arbeit auf dem Land.
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Tansania - Ein faszinierendes Land in Ostafrika. Tauche ein in die
reiche Kultur, die atemberaubende Tierwelt und die vielfaltige Natur
dieser Gegend. Erlebe unvergessliche Safaris in Nationalparks wie
dem Serengeti-Nationalpark oder dem Ngorongoro-Krater, wo die
,Big Five” zu Hause sind. Die majestdtischen Kilimandscharo-Berge
bieten nicht nur Wandererlebnisse, sondern auch Einblicke in die
lokalen Dérfer und Lebensweise. Mit seiner warmherzigen Bevolke-
rung bietet Tansania eine einzigartige Mischung aus Abenteuer und
kultureller Entdeckung.

Tar Feise wnd Jnjos searen!

Das Bediirfnis nach addquater Tierpflege und Aufklarung ist groR.
Das Tierheim kiimmert sich um zahlreiche Welpen, Hunde und einige
Katzen. Als Freiwilliger forderst du eine respektvolle Sichtweise auf
Tiere und setzt dich fiir ihre grundlegenden Freiheiten ein:

Freiheit von Hunger und Durst, Unbehagen, Schmerz, Verletzung
und Krankheit, Angst und Not sowie die Freiheit, normales Verhalten
auszudriicken. Im zweiten Projekt steht der Umweltschutz im Fokus.
Tansania, wie viele Lander, steht vor besonderen Herausforderungen
durch Klimawandel und Bevélkerungswachstum. Kampagnen und
praktische MaRnahmen im Freien gehdren zu den Aufgaben dieses
Projekts.

11

COMMUNITY PROJEKT

Du kannst dich fiir eines von zwei Projekten fiir die Bevolkerung
entscheiden. Im Community-Projekt unterstiitzt du direkt vor Ort,
besonders in einem Frauenhaus fiir junge Frauen und deren Kinder. Hier
sind ein offenes Ohr und Einfiihlungsvermdgen wichtig. Wenn du spater
Soziale Arbeit studieren mochtest, ist dieses Projekt ideal. Das zweite
Projekt widmet sich dem Umweltschutz in Tansania. Klimawandel und
Bevolkerungswachstum stellen Herausforderungen dar. Aufklarungs-
kampagnen und praktische MaRnahmen im Freien sind hier zentrale
Aufgaben.

Dieses Projekt unterstiitzt Familien, welche die Kinder in eine
Betreuungseinrichtung bringen méchten, damit sie den Lebensun-
terhalt der Familie verdienen kdnnen. Dieses Projekt unterstiitzt vor
allem Familien aus drmeren Verhaltnissen. Deine Aufgaben liegen in
der Betreuung wie spielen und malen, aufrdumen und kochen. Die
groReren Kids erhalten Unterricht.
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Tiirkisblaues Meer und weilRe Sandstrande am indischen Ozean,
willkommen auf Sansibar. Jambo - Hallo auf Swahili - am Flughafen
angekommen wirst du von einem Fahrer abgeholt und zu deiner
Unterkunft gebracht. Von dort startest du in eines unserer spannen-
den Projekte.

SOCCER ASSISTANT GOACH

FuRball ist deine Welt und du liebst es Kinder zu trainieren?

Dann komme mit uns nach Sansibar und unterstiitzte unser FuRball-
projekt vor Ort. Ziel des Projektes ist die Gemeinschaft zu starken,
Team Spirit zu vermitteln und FuRball zu spielen.

Am Vormittag kannst du - je nach Anzahl der Freiwilligen - im
Sportunterricht an den Schulen helfen. Das Projekt selbst findet am
Nachmittag nach der Schule statt. Da das Projekt hauptsachlich von
Freiwilligen geleitet wird, ist es wichtig, dass du Zeit fiir die Vorbe-
reitung der Trainingseinheiten einplanst und dir Zeit gibst, dich auf
die neue Kultur einzustellen.

el i
COMMUNITY PROJEK

S.UZIALARBEIT & BILDUNGSPROJEK

Lebe mit anderen Freiwilligen und Praktikanten im Freiwilligenhaus

Dieses vielseitige Projekt ermdglicht tiefgehende Einblicke in die

Kultur. In Tansania erhalten geschiedene oder alleinerziehende
Frauen keine Unterstiitzung. Im Rahmen unseres Projekts fertigen
sie Taschen und Armbénder an. Das Ziel ist, den Frauen ein sicheres
monatliches Einkommen zu ermdglichen. Hauptaufgaben sind Social
Media Marketing, Handarbeit und Kinderbetreuung. Zudem erfolgt
Aufklarung. Die Aufgaben variieren je nach Zeitraum, Anzahl der
Freiwilligen und deren Stérken, daher bitte flexibel bleiben.

zusammen. Von Montag bis Freitag gehst du in eine ortliche Schule
und unterstiitzt die Lehrer vor Ort in Mathe, Musik oder im Sport-
unterricht. Gerade Englisch ist sehr wichtig, oft sprechen nicht alle
Lehrer perfektes Englisch. Sobald du vor Ort alles etwas kennenge-
lernt hast, kannst du auch die ein oder andere

Englischeinheit ibernehmen.
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Eins der beliebtesten Reiseziele der Deutschen bietet Spanien
seinen Reisenden eine tolle kulinarische Abwechslung mit Tapas
und Paella, florierende Stddte und tolle Strandregionen.

Tur Pt nd s sesvoerl - iz
< ¥

Natur, historische Sehenswiirdigkeiten, eine reiche Volkskultur und
Folklore sowie Unterhaltung in den lebhaften Stadtgassen - all das
findet man in dem kleinen und schonen Land. Neben der schdnen
Hauptstadt Bratislava stellt die Tatra das touristisch anziehendste
Gebiet der Slowakei dar. Komm mit uns in ein faszinierendes Land
in Europa.

r ﬁa{'g@ wnd [«/95 gwmnw,/
Yo

Unterstiitze in einem Kindergarten oder einer Schule in Spanien.
Stadt oder Kiiste, du hast die Entscheidung in Spanien.

Je nach Sprachkenntnissen wahlen wir eine einheimische oder
internationale Schule/Kindergarten. Dieses Programm kann dir auch
als Praktikum bestatigt werden.

Hunde sind deine Welt? Dann komme mit uns nach Europa in die
Slowakei und unterstiitze ein ortliches Tierheim vor Ort. Die Tiere im
Tierheim freuen sich {iber liebevolle Unterstiitzung und Freiwillige,
welche viel Zuneigung mitbringen. Zu den Hauptaufgaben gehdren
je nach Tierheim: die Sduberung der Gehege, Fiitterung der Tiere,
Socializing und spazieren gehen.
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Kalimera! Guten Tag! WeiR strahlen Hauser und Kirchen, himmelblau
leuchten Fensterladen und Kuppeln,

archdologische Ausgrabungsstatten, schone Strande in denen sich
jahrlich viele Urlauber erholen. Griechenland gehdrt zu unserem
Most wanted Landern in Europa!

Tur Foeise und T senrven| 25
- &

IiETTE MEERESSCHILDKROTEN

Unterstiitze den Schutz von Meeresschildkroten auf der schonen
Urlaubsinsel Kefalonia in Griechenland. Der Projektzeitraum ist in
den Sommermonaten zwischen Mai und Oktober, in denen je nach
Zeitraum unterschiedliche Aufgaben anfallen. Hauptsaison der
Meeresschildkréten ist Juli & August und dieser Zeitraum ist oft
Monate im Voraus ausgebucht. Schnell sein lohnt sich! Wahrend
deiner Zeit bist du mit anderen Freiwilligen in Apartments unterge-
bracht. Anreisetage: Argostoli: jeden zweiten Sonntag im Monat und
Lixouri: jeden zweiten Dienstag im Monat.

MEERES- UND UMWELTSCHUTZPROJEKT -

Untersuche Seegras und Sanddiinen. Das Projekt hangt mit dem
Meeresschildkrotenprojekt eng zusammen. Fiir das Okosystem ist das
Zusammenspiel zwischen Seegras (Posidonia oceanica) und Sanddi-
nen ein wichtiger Bestandteil, um das Gleichgewicht zu halten. Pro-
jektzeitraum ist in den Sommermonaten zwischen Mai und Oktober.
Anreisetag ist Donnerstag.

In Griechenland arbeiten wir gleich mit mehreren Tierheimen
zusammen. Alle unsere Projekte befinden sich auf wunderschdnen
Urlaubsinseln. Somit hast du die Mdglichkeit in deiner Freizeit
Strande und kulturelle Statten zu besuchen. Griechenland hat sehr
viele StraBenhunde welche teilweise auch nach Deutschland vermit-
telt werden. Aus diesem Grund ist deine Hilfe sowohl vor Ort und im
Social Media Bereich (Langzeitfreiwillige) gefragt.



. ',.' ~* SOZIALARBEIT MIT KINDERN, TANSANIA

Tansania, was fiir ein wunderschones Land! Es ist eine Erfahrung, die man

nie mehr vergisst. Man lernt nicht nur neue Leute und eine neue Kultur

kennen, sondern auch sich selbst. Nach der Einfiihrungswoche habe ich

mich dann fiir zwei Projekte entschieden, welch ich auch gleichzeitig be-

suchen konnte und habe es dann so aufgeteilt, dass ich drei Tage in einer s
Vorschule/Kindertagesstatte und zwei Tage in einer Vorschule gearbeitet — e —
habe. i

t= - -

s T o e = - TOURISMUSPRAKTIKUM, COSTA RICA

»Meine Gastfamilie und das Praktikum waren super, eine 1+! Die Kollegen
- y . ’ und Mitarbeiter waren alle sehr nett und hilfshereit und meine Einarbei- e

s tung war sehr gut. Wahrend meines Praktiktikums durfte ich iberall mit- |8 e ——
- FREIWILLIGENARBEIT - BIG CAT SUDAFRIKA

arbeiten. Ich habe sowohl bei den Tours mitgeholfen, als auch im Biiro.”
»Meine schonste Erfahrung im Projekt war die Zeit mit den Tieren, vor

! allem mit den Geparden und den Babyservals. Hier leben vor allem Wild- —
Bt e : katzen, aber auch Affen, Stachelschweine und Erdmannchen, die in der
= : i Wildnis nicht mehr iiberleben kdnnen. Meine Arbeit begann jeden Morgen
— ' IR | ¢ um 8:30 Uhr nach dem Friihstiick. Morgens machte man die ,Basics”, das HUTELPRAKTIKUM
bedeutet unter anderem die Kafige zu sdubern und frisches Wasser fiir die Sechs abenteuerliche Wochen im Paradies”.
Tiere wieder aufzufiillen.” Hi ich bin Nathalie und nach dem Abi startete mein unvergessliches
Praktikum nach Costa Rica. Als ich Ende Juli kurz vor Mitternacht auf dem
Flughafen in San José angekommen bin, konnte ich eigentlich gar nicht
begreifen, dass ich das wirklich mache - und auch jetzt, zwei Monate spa-
ter, fiihlt es sich manchmal immer noch ein bisschen wie ein Traum an.

Wenn i_ch an unsere Zeit in Griechenland zuriickdenke, dann denke ich
am meisten an das Projekt und an die Hunde. Ich méchte auf jeden Fall
zurlickkommen und nochmal dort arbeiten. Nicht nur hat mich die Zeit
dort vieles tiber Hunde gelehrt, auch lernten wir selbststdndig zu leben,

zu reisen und sammelten so unglaublich viele Erfahrungen und trafen tolle
Leute, dass ich immer mit einem Licheln auf diese wunderschénen zwolf 2
Wochen zuriickblicken werde. Ich bin sehr dankbar, dass dieser Auslands- g E2 5
a'ufenthalt trotz Corona Pandemie so méglich war, gerade da wir erst nicht S
s]cher waren, ob wir iiberhaupt verreisen kénnen. Wir fiihlten uns sehr

sicher und von Jamso Trainee stets unterstiitzt. o

_ SUDAFRIKA, KAPSTADT

~Ich kann diese Sprachschule nur empfehlen, da hier alles sehr professio-

nell organisiert und umgesetzt wird.”




ANMELDUNG &

VERHALTENSKODEX

ANMELDUNG

AN: JAMSO TRAINEE GMBH | KIRCHENSTR. 34 | 68799 REILINGEN

Personliche Angaben
Geschlecht ow gm

Vorname:*

Nachname:*
Strale/Nr.:*
PLZ/Ort:*
Land:*

Telefon:*

Handy:

E-Mail:*

Geburtsdatum:*

Nationalitdt:*

derzeitige Tatigkeit:

bestehen nennenswerte Behinderungen/Krankheiten:*

Name eines eventuellen Reisepartners (bitte separat anmelden):

Programmauswahl Praktikum - Sprachkurs - Freiwilligenarbeit

Projekt:

Programmdauer (Wochen):
davon Woche(n) Sprachkurs
gewiinschter Reisebeginn: / /

Extras:

Programmgebiihr (Euro):

[ Unverbindliches Flugangebot erwiinscht

Abflughafen:

Sprachkenntnisse:
Englisch
O keine [ Grundkenntnisse

[0 gute Sprachkenntnisse

Spanisch
O keine [ Grundkenntnisse
O gute Sprachkenntnisse

Kontaktadresse in deinem Heimatland (fiir Notfille)

Name, Vorname:

Telefon:

Handy:

E-Mail:

Wie bist du auf uns gekommen?

[0 Freunde/Bekannte O Uni/FH

O Schule O Internet
[0 Anzeigen: [ Sonstiges:
Versicherungen

O unverbindliches Angebot und Beratungsgespréach
durch Taures.

[0 Ich habe bereits alle notwendigen Versicherungen
fiir meinen gesamten Auslandsaufenthalt
und bendtige keine Beratung.

* Alle Angaben sind zur Bearbeitung deiner Anmeldung erforderlich.
Die verbindliche Anmeldung erfolgt in Anerkennung der Teilnahmebedingungen von Jamso-Trainee GmbH.

AGB’s: hiermit erkldre ich, dass ich Einsicht in die AGB’s des Unternehmens Jamso Trainee GmbH hatte und damit

einverstanden bin.

Ort, Datum Unterschrift (bei Kindern unter 18 Jahre ist die Unterschrift

VERHALTENSKODEX

Fiir alle unsere Reisenden haben wir einen Verhaltenskodex,
um einen reibungslosen Ablauf im Projekt oder Praktikum zu
gewahrleisten. Dieser zeigt dir, ob du bereit fiir dein
Auslandsabenteuer bist.

OFFEN FUR NEUES UND FREMDES

Sei offen fiir alles, auch wenn es dir am Anfang komisch und fremd
erscheint. Du bewegst dich auBerhalb von deiner bisherigen Umge-
bung, welche du kennst. Gehe offen mit dem neuen um und sehe die
Schonheit deines Ziellandes.

FLEXIBEL — ES KOMMT MEIST ANDERS

Rechne nicht, dass alles so schnell lduft wie bei dir zu Hause. In
vielen Kulturen ist nicht alles immer so planbar, wie du es aus
deiner Heimat gewohnt bist. Deshalb habe nicht die Erwartung,
dass du einen Plan erhaltst und genau danach gearbeitet wird.

Sei flexibel und du wirst sehen, es funktioniert alles auch ohne dass
es bis in das kleinste Detail geplant ist.

DEINE ERWARTUNGSHALTUNG RICHTIG EINORDNEN

Gehe nicht davon aus, dass du direkt deine besten Freunde um die
Ecke treffen wirst oder dass alles [duft wie bei dir zu Hause.

Du befindest dich in einem neuen Land, d.h. erst einmal ankommen,
neue Menschen kennen lernen und die Sprache verstehen. Es wird
ein bisschen dauern, bis du dich eingelebt hast, gebe dir also Zeit!

RESPEKT UND VERSTANDNIS GEGENUBER EINER NEUEN KULTUR

Gehe mit Respekt auf die andere Kultur zu.

Es wird bestimmt nicht immer leicht sein, da vieles zu uns sehr
unterschiedlich ist. Erwarte z.B. in einer Familie nicht den gleichen
Standard wie bei dir zu Hause.

VIEL EIGENINITIATIVE UND MOTIVATION SOWIE SELBSTANDIGKEIT

Im Projekt oder auch im Praktikum nimmt dich keiner an die Hand
und zeigt dir alles. Vielmehr wird Eigeninitiative ganz gro3 geschrie-
ben. Deine Motivation kann etwas bewegen. Setzt Dinge um und
erwarte nicht, dass du bei allem direkt Hilfe erhdltst. Vielmehr heil3t
es Erfahrungen sammeln und selbst sehen ob es funktioniert.
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